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Íèí³ âæå íå âèê ëè êàº ñóìí³âó, ùî â ñóñï³ëüíî ìó
ðîç âèò êó íà ñòà ëà åðà á³îëîã³¿. Óñï³õè á³îëîã³÷íèõ
íàóê äî ñÿã ëè òîãî ð³âíÿ, êîëè ìîæ íà ãî âî ðè òè ïðî
¿õí³é âèç íà ÷àëü íèé âïëèâ íà ð³âåíü ÿêîñò³ ³ñíó âàí -
íÿ ëþ äè íè, ïåðø çà âñå, íà ¿¿ çäî ðîâ ’ÿ, òðè âàë³ñòü
ïî âíîö³ííî ãî òâîð ÷î ãî æèò òÿ ³ (ïðî ãíîñ òè÷ íî) ïðî
ìîæ ëè âå áåç ñìåð òÿ ëþ äè íè ÿê ³íäèâ³äó ó ìà. Ó ñó-
ñï³ëüñòâ³ íå ëèøå çðîñ òàº ³íòå ðåñ äî åêî ëîã³÷íèõ
ïðî áëåì ³ äî ïðè ðî äè â ö³ëîìó, àëå é â³äáó âàºòüñÿ
çëàì ó ëþäñüê³é ñâ³äî ìîñò³ ùîäî óìîâ ïðî æè âàí -
íÿ, õàð ÷ó âàí íÿ, ë³êó âàí íÿ òîùî.

Íà öüî ìó òë³ íà é áóð õëèâ³øå ðîç âè âàºòüñÿ íî âà
ãà ëóçü íà óêè – íîâ³òíÿ á³îò åõ íî ëîã³ÿ ³ îñîá ëè âî ¿¿
íà é ïåð ñïåê òèâí³øèé íà ïðÿì – ìî ëå êó ëÿð íà á³îò åõ -
íî ëîã³ÿ. Ïåðø çà âñå, ñà ìå ç îñòàííüîþ ëþ äñòâî ïî -
â’ÿ çóº íàä³þ íà âèð³øåí íÿ íà é ãîñòð³øèõ ïðî áëåì
ñüî ãî äåí íÿ, ç-ïîì³æ ÿêèõ åêî ëîã³÷íà áåç ïåêà ³ çáå -
ðå æåí íÿ äîâê³ëëÿ â óñüî ìó éî ãî á³îëîã³÷íî ìó ðîç -
ìà¿òò³, ïî äî ëàí íÿ çà ãðî çè ãî ëî äó, áà ãàòü îõ òÿæ êèõ
çà õâî ðþ âàíü òà ³í. Âñå á³ëüøî¿ àê òó àëü íîñò³ íà áó -
âà þòü âè ñî êî å ôåê òèâí³ íà óêîºìí³ òåõ íî ëîã³¿ êë³-
òèí íî¿ ³íæå íåð³¿, ÄÍÊ-òåõ íî ëîã³¿, çîê ðå ìà, òåõ íî -
ëîã³¿ ðå êîìá³íà íòíèõ ÄÍÊ òà òðàíñ ãå íî çó, ìå òî äî -
ëîã³ÿ ÿêèõ ñïðÿ ìî âà íà íà ö³ëüî âó ãå íå òè÷ íó ïå ðå -
áó äî âó îðãàí³çìó ÷è êë³òè íè-ïðî äó öåí òà.

Âèð³øåí íÿ áóäü-ÿêî¿ ãåí íî-³íæå íåð íî¿ çà äà÷³,
ùî ïî ñòàº ïå ðåä äîñë³äíè êîì (à ê³ëüê³ñòü ³ ñêëàä-
í³ñòü òà êèõ çàäà÷ çðîñ òàº ìà ëî íå ùîä íÿ), ïî òðå áóº
ðå òåëü íî ãî äîáî ðó àäåê âàò íî ãî åê ñïå ðè ìåí òàëü íî -
ãî ï³äõî äó òà âè ñî êî ôà õî âî ãî çà ñòî ñó âàí íÿ â³äïî-
â³äíèõ ìå òî äè÷ íèõ ïðè é îì³â. Äëÿ öüî ãî íå îáõ³äíè -
ìè º íå ëè øå çà ãàëüí³ ³íôîð ìàö³ÿ ïðî ³ñíó þ÷³ ìå òî -
äèêè (ÿê³ ìî äèô³êó þòü ñÿ ³ íàâ³òü íàíîâî âè íè êà þòü 

äëÿ âèð³øåí íÿ íàãàëüíèõ çà äà÷ òà êîæ ìà ëî íå ùîä -
íÿ), à é ãëè áî êå ðî çóì³ííÿ ñóò³ îñíî âî ïî ëîæ íèõ ìå- 
òîä³â. Âñå öå º ó ñâ³òîâ³é ìå ðåæ³. Ïðî òå âå ëè ÷åç íèé
ìà ñèâ ïîä³áíèõ äà íèõ, âèê ëà äå íèõ ïå ðå âàæ íî àíã-
ë³éñüêîþ ìî âîþ ³ íå çà âæäè äîñ òàò íüî ñèñ òå ìà òè -
çîâà íèõ, çíà÷ íî óòðóä íþº (îñîá ëè âî óêð à¿íñüêèì
ñòóäåí òàì) äîñ òóï äî öèõ çíàíü.

Â Óêðà¿í³ íèí³ â³ä÷ó âàºòüñÿ ãîñ òðèé äåô³öèò
â³ò÷èç íÿ íî¿ íà â÷àëü íî¿ ë³òå ðà òó ðè ç áà ãàòü îõ ñó ÷àñ -
íèõ íà ïðÿì³â á³îëîã³÷íî ãî ïðîô³ëþ, îñîá ëè âî ëà -
áî ðà òîð íèõ ïðàê òè êóì³â ç á³îò åõ íî ëîã³¿, çîê ðå ìà
ìî ëå êó ëÿð íî¿ á³îò åõ íî ëîã³¿. ª êíè ãè, äå îïè ñà íî
ð³çí³ ìå òî äè, íà ïðèê ëàä, ìå òîäè ìî ëå êó ëÿð íî ãî
êëî íó âàí íÿ. Îäíàê ìà òåð³àë, âì³ùå íèé ó íèõ, ðîç -
ðà õî âà íî ïå ðå âàæ íî íà á³ëüø-ìåíø äîñâ³ä÷å íèõ
íà óêî âèõ ñï³âðîá³òíèê³â ³ º äî ñèòü ñêëàä íèì äëÿ
ñòóäåíò³â âè ùèõ íà â÷àëü íèõ çà êëàä³â òà äîñë³äíè-
ê³â-ïî ÷àòê³âö³â. Ðå öåí çî âà íèé íà â÷àëü íèé ïîñ³á-
íèê ìàº âè ðà æå íå ïðàê òè÷ íå ñïðÿ ìó âàí íÿ ³ ìî æå,
íà ìîþ äóì êó, õî ÷à á ÷àñ òêî âî çà äî âîëü íè òè ïî òðå -
áó ÷è òà÷³â ó äîñ òóï íî ìó äæå ðåë³ ³íôîð ìàö³¿ ³ äî ïî -
ìîã òè ¿ì ñôîð ìó âà òè óÿâ ëåí íÿ, çîê ðå ìà, ïðî ñòðà -
òåã³þ êî íñòðó þ âàí íÿ ðå êîìá³íà íòíèõ ïðî äó öåíò³â.

Êíè ãà ñêëà äàºòüñÿ ç øåñ òè ðîçä³ë³â ³ äî äàò êó. Ó
ïåð øî ìó ðîçä³ë³ éäåòü ñÿ ïðî çíà ÷åí íÿ ÷èñ òèõ êóëü -
òóð ì³êðî îð ãàí³çì³â ³ (ó âèã ëÿä³ ëà áî ðà òîð íî¿ ðî áî -
òè ¹ 1) ìå òî äè îò ðè ìàí íÿ îêðå ìèõ êî ëîí³é ì³êðî -
îð ãàí³çì³â. Ó äðó ãî ìó ðîçä³ë³ îïè ñà íî ñïî ñî áè ãî -
ðèçîí òàëü íî ãî ïå ðåíå ñåí íÿ ãå íå òè÷ íî ãî ìà òåð³àëó
ó áàê òåð³é òà, îêð³ì òå î ðå òè÷ íèõ â³äî ìîñ òåé, íà âå -
äå íî ìå òî äèêè ïðî âå äåí íÿ êîí ’þ ãàö³¿ (ëà áî ðà òîð -
íà ðî áî òà ¹ 2) ³ òðàíñ ôîð ìàö³¿ ïëàçì³äíîþ ÄÍÊ
(ëà áî ðà òîð íà ðî áî òà ¹ 3) íà ïðè êëàä³ êèø êî âî¿ ïà -
ëè÷ êè Escherichia coli. Ðîçä³ëè 3-é ³ 4-é ïðè ñâÿ ÷å íî
òåîðå òè÷ íèì îñíî âàì ³ ïðè êëà äàì êîí êðåò íèõ íà é -
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ïî øè ðåí³øèõ ñïî ñîá³â îäåð æàí íÿ  ïðå ïà ðàò³â íóê -
ëå¿ íî âèõ êèñ ëîò (ëà áî ðà òîðí³ ðî áî òè ¹¹ 4–6) òà
¿õíüî ìó àíàë³çó (ëà áî ðà òîðí³ ðî áîòè ¹ 7 – ñïåê òðî -
ôî òî ìåò ðè÷ íå âèç íà ÷åí íÿ êîí öåí òðàö³¿ òà ÿêîñò³
ïðåïà ðàò³â íóê ëå¿ íî âèõ êèñ ëîò, ¹ 8 – åëåê òðî ôî ðå -
òè÷ íèé àíàë³ç ïðå ïà ðàò³â íóê ëå¿ íî âèõ êèñ ëîò òà
¹ 9 – îö³íêà ìî ëå êó ëÿð íî¿ ìà ñè ïëàçì³äíî¿ ÄÍÊ çà
äî ïî ìî ãîþ ðåñ òðèêö³éíî ãî àíàë³çó). Ó ï’ÿ òî ìó
ðîçä³ë³ íà âå äå íî â³äî ìîñò³ ïðî ìå òî äè ñêðèí³íãó
êë³òèí, ùî ì³ñòÿòü ðå êîìá³íà íòí³ ÄÍÊ (ìå òî äè êë³-
òèí íî¿ ñå ëåêö³¿ ãå íå òè÷ íî ìî äèô³êî âà íèõ – òðàíñ -
ãåí íèõ – êë³òèí). Çîê ðå ìà, ÿê îäèí ³ç ïðè êëàä³â ó
ëà áî ðà òîðí³é ðî áîò³ ¹ 10 äå òàëü íî ðîç ãëÿ íóòî ìå -
òîä ëóæ íî ãî ñêðèí³íãó áàê òåð³éíèõ êëîí³â. ² îñòàí-
í³é, øîñ òèé ðîçä³ë ïðè ñâÿ ÷å íî ÄÍÊ–ÄÍÊ-ã³áðè äè -
çàö³¿ çà Ñà ó çåð íîì. Îêð³ì äå òàëü íî ãî âèê ëà äó òå î -
ðå òè÷ íèõ äàíèõ ïðî îñîá ëè âîñò³ ³ ïðè íöè ïè ìå òî äó 
ìî ëå êó ëÿð íî¿ ã³áðè äè çàö³¿ òóò ó äî ñèòü äîñ òóïí³é
ôîðì³ ðîç’ÿñíåíî âñ³ éî ãî åòà ïè (ëà áî ðà òîðíà ðî áî -
òà ¹ 11 – ÄÍÊ–ÄÍÊ-ã³áðè äè çàö³ÿ). 

Âàæ ëè âèì òà êîæ º òå, ùî íà ñà ìî ìó ïî ÷àò êó
êíèãè íàâåäåíî ïðà âè ëà ðî áî òè ó á³îò åõ íî ëîã³÷í³é
ëà áî ðà òîð³¿ òà ïå ðåë³ê óìîâ íèõ ïî çíà ÷åíü (ñêî ðî -
÷åíü íà çâ) ðå ÷î âèí, ðå àê òèâ³â, ïðå ïà ðàò³â, ìî ëå êó -
ëÿð íèõ á³îêîì ïëåêñ³â òî ùî, ÿê³ íà é ÷àñò³øå çà ñòî -
ñî âó þòü ó ìî ëå êó ëÿð íî-á³îò åõ íî ëîã³÷í³é ïðàê òèö³. 
Êî æåí ðîçä³ë ðîç ïî ÷è íàºòüñÿ òå î ðå òè÷ íîþ ÷àñ òè -
íîþ, äå, ùî äó æå âàæ ëè âî, çðîáëåíî ÷³òê³ âèç íà ÷åí -
íÿ á³îò åõ íî ëîã³÷íèõ òåðì³í³â, ÿê³ ñòî ñó þòü ñÿ äà íî -
ãî ðîçä³ëó. Ó äî äàò êó ïðåäñòàâëåíî 12 ïðî òî êîë³â
íà é íå îáõ³äí³øèõ ïðî öå äóð – â³ä ï³äãî òîâ êè, ìèò òÿ
³ ñòå ðèë³çàö³¿ ëà áî ðà òîð íî ãî ïî ñó äó òà ñêëà äó ³ ïðè -
ãî òó âàí íÿ æèâ èëüíèõ ñå ðå äî âèù äî ãî òó âàí íÿ ðîç -
÷èí³â, ïî òð³áíèõ äëÿ ïðàê òè÷ íî ãî âè êî íàí íÿ ëà áî -
ðà òîð íèõ ðîá³ò ³ åêñïåðèìåíò³â. 

Íàâ ÷àëü íèé ïîñ³áíèê íà ïè ñà íî ãàð íîþ ìî âîþ.
ßê òå î ðå òè÷ íèé ìà òåð³àë, òàê ³ ïðî òî êî ëè ïðàê òè÷ -
íèõ ðîá³ò âèê ëà äå íî äî ñèòü äå òàëü íî, ëîã³÷íî, ïî -
ñë³äîâ íî, çðî çóì³ëî, äîñ òóï íî ³, ÿ á ñêà çàâ, íàâ³òü
ö³êà âî. Êíè ãà ÷è òàºòüñÿ ëåã êî, âî íà íå º «çà íóä -
íîþ», çíà÷ íîþ ì³ðîþ öüîìó ñïðè ÿ þòü îðèã³íà ëüí³
³ëþñ òðàö³¿, ÷àñ òè íà ç ÿêèõ º æàðò³âëè âîþ, îäíàê öÿ
æàðò³âëèâ³ñòü æîä íîþ ì³ðîþ íå çà âà æàº ñåðé îç íî-
ñò³ ñïðèé íÿò òÿ ìà òåð³àëó. Çáà ãà ÷ó þòü ³ êîí êðå òè çó -
þòü ïîñ³áíèê òà êîæ îðèã³íà ëüí³ ñõå ìè åê ñïå ðè ìåí- 
ò³â ³ òàá ëèö³. Êî æåí ðîçä³ë çà âåð øóºòüñÿ ïè òàí íÿ -

ìè äëÿ ñà ìî ïå ðåâ³ðêè, à òà êîæ ïå ðåë³êîì ðå êî ìåí -
äî âà íî¿ ë³òå ðà òó ðè, ùî òà êîæ äîïîìàãàº êðà ùî ìó
çà ñâîºííþ ïðåä ìåòà.

Òà êèì ÷è íîì, ó ïîð³âíÿ íî íå âå ëè êî ìó çà îá ñÿ -
ãîì ïðàê òè êóì³ äî ñèòü ãðóíòîâíî ðîç ãëÿ íó òî êëþ -
÷îâ³ ìå òî äè ³ ï³äõî äè ìî ëå êó ëÿð íî¿ á³îò åõ íî ëîã³¿,
ÿê³ øè ðî êî çà ñòî ñî âó þòü ó ïðîâ³äíèõ ëà áî ðà òîð³ÿõ
ñâ³òó – â³ä îò ðè ìàí íÿ êî ëîí³é ì³êðî îð ãàí³çì³â, ãî -
ðè çîí òàëü íî ãî ïå ðåíå ñåí íÿ ãå íå òè÷ íî ãî ìà òåð³àëó
ó áàê òåð³é (êîí ’þ ãàö³ÿ, òðàíñ ôîð ìàö³ÿ), âèä³ëåí íÿ
ÿê³ñíèõ ïðå ïà ðàò³â ÄÍÊ ³ ÐÍÊ ç ïðî- òà åó êàð³îò³â,
õà ðàê òå ðèñ òè êè ïðå ïà ðàò³â íóê ëå¿ íî âèõ êèñ ëîò
ãåëü-åëåê òðî ôî ðå çîì, ñïåê òðî ôî òîìåòð³ºþ òà ðåñò- 
ðèêö³éíèì àíàë³çîì äî ìå òîä³â ³äåíòèô³êàö³¿ ³ ñå -
ëåêö³¿ òðàíñ ôîð ìî âà íèõ êë³òèí òà àíàë³çó ðå êîìá³-
íà íòíèõ ìî ëå êóë ÄÍÊ–ÄÍÊ-ã³áðè äè çàö³ºþ.

Ó êíèç³ ïðî äå ìî íñòðî âà íî ïðè íöè ïè îñíîâ íèõ
ìî ëå êó ëÿð íî-á³îò åõ íî ëîã³÷íèõ ìå òîä³â, ¿õí³ ìîæ -
ëè âîñò³ òà ïðàê òè÷ íå çà ñòî ñó âàí íÿ íà äî âîë³ ïðî -
ñòèõ ³ çà ãàëü íî äîñ òóï íèõ ìî äåëü íèõ á³îëîã³÷íèõ
ñèñ òå ìàõ. Ö³ííèì òóò º òå, ùî ïðåä ñòàâ ëåí³ ìå òî äè
â³ä³áðàí³ íå ò³ëüêè çà ïðà âè ëîì íàé ÷àñò³øî ãî âè êî -
ðèñ òàí íÿ ó ìî ëå êó ëÿðí³é á³îò åõ íî ëîã³¿, à é ç óðà õó -
âàí íÿì ³ìîâ³ðíîñò³ âè êî íàí íÿ ëà áî ðà òîð íî¿ ðî áî òè 
â òåðì³íè, ïå ðå äáà ÷åí³ íà â÷àëü íè ìè ïðî ãðà ìà ìè
âè ùèõ íà â÷àëü íèõ çàêëàä³â. 

Ðà çîì ç òèì, àâ òîð, íà æàëü, æîä íèì ñëî âîì íå
çãà äóº ò³ ìå òî äè òà ï³äõî äè, ÿê³ ïî ÷à ëè øè ðî êî âè -
êî ðèñ òî âó âà òè â ìî ëå êó ëÿðí³é á³îò åõ íî ëîã³¿ îñòàí-
í³ì ÷à ñîì, çîê ðå ìà, òàê³ ÿê chromosome booting, flux 
balance, microfluidics, swarming cells òà ³í. Äî öèõ òà
äå ÿ êèõ ³íøèõ íà é ñó ÷àñí³øèõ ìå òîä³â ³ á³îëîã³÷íèõ
ñèñ òåì âàðòî áó ëî á ïðè âåð íó òè óâà ãó ÷è òà ÷à, ÿê
çäàºòüñÿ, áî äàé ó âñòóï³, à êðà ùå – ó òå î ðå òè÷ íèõ
÷àñ òè íàõ áëèçü êèõ «çà äó õîì» ðîçä³ë³â.

Íà çà âåð øåí íÿ çà çíà ÷àþ, ùî ðå öåí çî âà íèé
ïðàê òè êóì ç ìî ëå êó ëÿð íî¿ á³îò åõ íî ëîã³¿ º ³ñòîò íèì
âíåñ êîì ó íà â÷àëü íó á³îëîã³÷íó ë³òå ðà òó ðó. Â³í òà-
êîæ º ö³ííèì ïîñ³áíè êîì äëÿ ï³äãî òîâ êè á³îò åõ íî -
ëîã³â ³ ìî æå áó òè êî ðèñ íèì äëÿ âñ³õ, õòî ö³êà âèòü ñÿ
ïðî áëå ìà ìè åê ñïå ðè ìåí òàëü íî¿ ìî ëå êó ëÿð íî¿ á³î-
òåõ íî ëîã³¿.
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