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Куль ти ви ро ва ние кле ток мле ко пи та ю щих в трех мер ных усло ви ях ста но вит ся при ори тет ным в
мно го чис лен ных би о ме ди цин ских при ло же ни ях. В об лас ти ток си ко ло гии и раз ра бот ки про ти во о пу -
хо ле вых пре па ра тов это свя за но со зна чи тель ной раз ни цей от ве та кле ток, куль ти ви ру е мых в двух-
или трех мер ных усло ви ях, на про а поп то тич ные фак то ры. Кро ме того, вы яв ле ны су щес твен ные
от ли чия  в по ля ри за ции кле ток, струк ту ре ци тос ке ле та, рас пре де ле нии ре цеп то ров к ши ро ко му
спек тру гор мо нов, рос то вых фак то ров и т. д. в клет ках мле ко пи та ю щих в за ви си мос ти от усло вий
культи ви ро ва ния. В ко неч ном ито ге, это про яв ля ет ся в раз лич ной ре ак ции куль ти ви ру е мых кле ток
на внек ле точ ные сти му лы. На и бо лее адек ват ной мо делью рос та со лид ных опу хо лей in vitro сей час
при ня то счи тать мно гок ле точ ные сфе ро и ды. Куль ти ви ро ва ние фол ли ку лов щи то вид ной же ле зы,
ацину сов мо лоч ной же ле зы и дру гих  струк тур но-функ ци о наль ных еди ниц, со хра ня ю щих ис ход ную
орга ни за цию тка ни, по зво ля ет из учать по ве де ние, би о хи ми чес кие осо бен нос ти и ге не ти чес кий про -
филь диф фе рен ци ро ван ных кле ток. С дру гой сто ро ны, трех мер ные куль ту ры име ют ряд огра ни че -
ний по срав не нию с ши ро ко ис поль зу е мы ми мо нос лой ны ми куль ту ра ми. Не дос тат ки и пре и му щест-
ва каж до го типа куль тур, а так же их при ме не ние в би о ло ги чес ких и ме ди цин ских ис сле до ва ни ях яв -
ля ют ся предметом этого обзора.

Клю че вые сло ва: двух- и трех мер ное куль ти ви ро ва ние, ре зис тен тность, диф фе рен ци ров ка.

Крат кая ис то рия со зда ния ме то да куль ту ры
кле ток. Ме тод куль ту ры кле ток яв ля ет ся мощ ным
инстру мен том в ме ди ко-би о ло ги чес ких ис сле до ва -
ни ях. Пер вые фун да мен таль ные статьи, по свя щен -
ные раз ра бот ке это го под хо да, по я ви лись око ло
100 лет тому на зад. Под бор усло вий куль ти ви ро ва -
ния, яв ля ю щих ся на се го дня стан дар тны ми (тем пе -
ра ту ра, увлаж нен ная га зо вая фаза, тех ни ка асеп ти -
ки, стан дар ти зи ро ван ные куль ту раль ные пи та тель- 
ные сре ды), по тре бо вал серь ез ных уси лий, что ото -
бра же но в ра бо тах Лам бер та, Кар ре ля и др.  [1–4].
Сама воз мож ность су щес тво ва ния жи вых кле ток
вне ис ход но го орга низ ма впер вые по ка за на Ло е бом 
еще в 1897 году, ког да впер вые уда лось пе ре са дить
фраг мен ты кожи эм бри о на мор ской свин ки в агар,
на ко а гу ли ро ван ную сы во рот ку и в орга низм взрос -

лой осо би [2]. Источ ни ком по лу че ния куль тур со
вре ме нем ста ла не толь ко эм бри о наль ная ткань,
куль ту ры кле ток на ча ли вы де лять так же из раз лич -
ных опу хо лей [3]. Пер вые куль ту ры по лу ча ли, по -
ме щая фраг мент тка ни в плаз му, где впос ле дствии
об ра зо вы вал ся фиб ри но вый сгус ток, либо же в
агар. Та кое куль ти ви ро ва ние про дол жа лось не ме -
нее 20 дней [4]. Ре ша ю щее зна че ние по лу чил тот
факт, что ока за лось воз мож ным вы де лять кле точ -
ные куль ту ры не толь ко из раз лич ных тка ней орга -
низ ма, но и из пер вич ных куль ти ви ру е мых кле ток
за счет их пас си ро ва ния, как это по ка за но на вто -
рич ных и тре тич ных куль ту рах щи то вид ной же ле -
зы, се ле зен ки, кле ток сар ко мы [4]. 

Прак ти чес ки од но вре мен но в не сколь ких ла бо -
ра то ри ях вы я ви ли, что в усло ви ях куль ту ры клет ки
спо соб ны к про ли фе ра ции. Дру гим ин те рес ным
фак том яви лось на блю де ние, что вне орга низ ма
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клет ки не рвной сис те мы эм бри о на ля гуш ки спо -
соб ны к диф фе рен ци ров ке, а имен но – об ра зо вы ва -
ли длин ные не рвные окон ча ния [4]. Кро ме то го, в
1912 го ду уста нов ле но, что  куль ти ви ру е мые клет -
ки мле ко пи та ю щих, в час тнос ти, клет ки лим фа ти -
чес ких узлов и кос тно го моз га мор ской свин ки спо -
соб ны про ду ци ро вать ан ти те ла [5]. 

Сле ду ю щим эта пом раз ви тия ме то да куль ту ры
кле ток ста ла по пыт ка по лу че ния чис тых куль тур
кле ток опре де лен но го ти па. Так, из стро мы сер дца
эм бри о на цып лен ка вы де ле ны пер вич ные куль ту -
ры, со сто я щие ли бо из аме бо ид ных кле ток, ли бо из
круг лых [6]. Мак си мов, сфор му ли ро вав ший уни -
тар ную те о рию кро вет во ре ния и впер вые упот ре -
бив ший тер мин «ство ло вая клет ка», ис сле до вал со -
е ди ни тель ную ткань че ло ве ка ме то дом куль ту ры
кле ток  [7].

В даль ней шем ис поль зо ва ние кле точ но го ма те -
ри а ла эм бри о нов ку ри цы по зво ли ло по лу чать пер -
вич ные куль ту ры раз ных ти пов кле ток, а при ме не -
ние куль тур кле ток гры зу нов – уже уста нов лен ные
кле точ ные ли нии [8].  На при ме ре кле ток HeLa по -
ка за на воз мож ность под дер жа ния уста нов лен ных
ли ний, про ис хо дя щих из опу хо ле вых кле ток че ло -
ве ка [9]. Клас си чес кие ис сле до ва ния Хей фли ка вы -
я ви ли вре мен ные гра ни цы жиз ни нор маль них кле -
ток эм бри о на цып лен ка в куль ту ре [10]. Пос ле ду ю -
щее бур ное раз ви тие ме то да куль ту ры кле ток про-
де мо нстри ро ва ло его при год ность не толь ко для
би о ме ди ци ны, но и для ис сле до ва ний в об лас ти
фар ма ко ло гии, эко ло гии и ве те ри на рии.

Тер ми но ло гия. Преж де чем при сту пить к из -
ло же нию ме то дов куль ти ви ро ва ния, при ве дем не -
ко то рые на и бо лее упот реб ля е мые тер ми ны в со от -
ве тствии с по со би ем Фрешни [11]. Тка не вая куль -
ту ра – об щий тер мин, он вклю ча ет орган ную и
кле точ ную куль ту ру. Под орган ной куль ту рой
всег да под ра зу ме ва ют трех мер ную куль ту ру не де -
заг ре ги ро ван ной тка ни, со хра ня ю щую не ко то рые
или все гис то ло ги чес кие осо бен нос ти ис ход ной
тка ни; под кле точ ной – куль ту ру, ини ци и ро ван -
ную из дис пер ги ро ван ных кле ток, вы де лен ных из
ис ход ной тка ни, пер вич ных куль тур или кле точ -
ных ли ний всле дствие эн зи ма ти чес кой, хи ми чес -
кий или ме ха ни чес кой дез аг ре га ции. Сог лас но
учеб но му по со бию Адамса  [12], пер вич ной сле ду ет 
счи тать куль ту ру кле ток, по лу чен ную не пос ред-
ствен но из орга низ ма, по сле ду ю щее ее суб куль ти -

ви ро ва ние да ет кле точ ные ли нии, в основ ном, ге те -
ро ген ные по сво е му со ста ву. Кло ни ро ва ние,
фи зи чес кая или ка кая-ли бо дру гая се лек ция кле ток
из кле точ ной ли нии по зво ля ет по лу чать кле точ ные 
штам мы со спе ци фи чес ки ми сво йства ми [11, 12].
Гис ти о ти пи чес кие куль ту ры яв ля ют ся ре зуль та -
том дез аг ре ги ро ва ния кле точ но го ма те ри а ла для
вос ста нов ле ния трех мер ной тка не по доб ной струк -
ту ры. Орга но ти пи чес кие куль ту ры по до бны гис-
ти о ти пи чес ким, но для их по лу че ния ис поль зу ют
не сколь ко ви дов кле ток (клас си чес ким при ме ром
яв ля ет ся со куль ти ви ро ва ние эпи дер маль ных ке ра -
ти но ци тов и дер маль ных фиб роб лас тов) [11].  

Источ ни ки по лу че ния кле точ ных куль тур.
Для ис сле до ва ний в об лас ти би о ме ди ци ны на и бо -
лее ши ро ко при ме ня ют куль ту ры кле ток мле ко пи -
та ю щих, в том чис ле че ло ве ка. По э то му основ ное
вни ма ние в об зо ре бу дет уде ле но имен но ука зан-
ным куль ту рам. Их по лу ча ют как из нор маль ной
тка ни, так и из па то ло ги чес ки из ме нен ных орга нов
и тка ней, вклю чая доб ро ка чес твен ные, зло ка чес -
твен ные опу хо ли, тка ни в со сто я нии вос па ле ния,
на ру ше ния ме та бо ли чес ких про цес сов и т. д.

Пер вич ные куль ту ры кле ток, по лу чен ные из
тка ни орга низ ма, име ют ряд пре и му ществ, в пер -
вую оче редь, это не пос ре дствен ное про ис хож де -
ние от кле ток ис ход но го орга низ ма, а так же от но -
си тель ная про сто та по лу че ния двух мер ных пер -
вич ных куль тур. Куль ти ви ро ва ние кле ток мле ко-
пи та ю щих в трех мер ных усло ви ях с со хра не ни ем
ис ход ной тка не вой орга ни за ции мак си маль но при -
бли жа ет усло вия экс пе ри мен та к та ко вым орга низ -
ма. В ме ди ци не пер вич ные куль ту ры ис поль зу ют
для опре де ле ния ка ри о ти па и в не ко то рых дру гих
ис сле до ва ни ях [13]. С дру гой сто ро ны, су щес тву ют 
и огра ни че ния в их при ме не нии, сре ди ко то рых не -
об хо ди мость в ис точ ни ке для по лу че ния куль тур,
бо лее низ кий уро вень вос про из во ди мос ти ре зуль -
та тов, огра ни чен ное ко ли чес тво воз мож ных удво е -
ний по пу ля ции для кле ток из нор маль ной тка ни. 
Ука зан ные про бле мы час тич но мож но ре шить, ис -
поль зуя кле точ ные ли нии, по лу чен ные из нор маль -
ных, доб ро ка чес тве ных или ма лиг ни зи ро ван ных
опу хо ле вых тка ней, для из уче ния ме ха низ мов зло -
ка чес твен ной транс фор ма ции кле ток, ис пы та ния
ле ка рствен ных пре па ра тов, в час тнос ти, суп рес со -
ров опу хо ле во го рос та, вы яв ле ния от ли чий в фи-
зи о ло ги чес ких и би о хи ми чес ких по ка за те лях опу -
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хо ле вых и нор маль ных кле ток. Клет ки ли ний вы ра -
щи ва ют как в двух мер ных, так и в трех мер ных ус-
ло ви ях [14]. Уста нов лен ные ли нии кле ток ши ро ко
применимы в исследовательской ра бо те, им при -
сущ бо лее вы со кий уро вень вос про из во ди мос ти в
экс пе ри мен те по срав не нию с пер вич ны ми. В свою
оче редь, при ме не ние кле точ ных ли ний име ет не ко -
то рые огра ни че ния. Фе но тип и ге но тип куль ти ви -
ру е мых кле ток мо гут су щес твен но от ли чать ся от
та ко вых кле ток ис ход ной тка ни. В час тнос ти, по пу -
ля ции кле ток зло ка чес твен ных опу хо лей ге те ро -
ген ны по сво е му со ста ву, та ким об ра зом, в хо де
куль ти ви ро ва ния про ис хо дит се лек ция кле ток по
их спо соб нос ти к вы жи ва нию. Кро ме то го, при ра -
бо те с не сколь ки ми кле точ ны ми ли ни я ми су щест-
ву ет про бле ма их крос скон та ми на ции. Иссле до ва -
ния, про ве ден ные ря дом ав то ров, по ка за ли, что из
40 на и бо лее ис поль зу е мых ли ний кле ток щи то вид -
ной же ле зы лишь 23 име ли уни каль ный ге не ти чес -
кий про филь. У час ти ли ний ока за лось об щее про -
ис хож де ние, для дру гих от ме че на крос скон та ми на -
ция клет ка ми дру гих ли ний [15]. Кле точ ные ли нии
не применимы при опре де ле нии ин ди ви ду аль ной
чувстви тель нос ти к ле ка рствен ным пре па ра там (в
пер вую оче редь хи ми о те ра пев ти чес ким).

Под хо ды к куль ти ви ро ва нию кле ток че ло ве -
ка и мле ко пи та ю щих, их не дос тат ки и пре и му -
щес тва. Орган ные куль ту ры. При куль ти ви ро ва -
нии не боль ших ку соч ков тка ни ме то дом орган ной
куль ту ры со хра ня ет ся ис ход ная гис то ло ги чес кая
струк ту ра, что об ес пе чи ва ет су щес твен ную кор ре -
ля цию с усло ви я ми in vivo. Одна ко по сле не сколь -
ких су ток куль ти ви ро ва ния в цен траль ной зо не экс -
план та та на чи на ет ся про цесс не кро за, об услов лен -
ный не дос та точ ным дос ту пом кис ло ро да и пи та-
тель ных ве ществ. Со вре ме нем этот про цесс рас -
прос тра ня ет ся и на пе ри фе рию. Для пре одо ле ния
ука зан ной про бле мы раз ра ба ты ва ют спе ци аль ные
при спо соб ле ния, сре ди ко то рых, на при мер, ка ме ра
ACUSYST-S [16]. Дру гой под ход пред по ла га ет ис -
поль зо ва ние ми ни ор ган ных куль тур. При по мо щи
точ ной мик рос ко пи чес кой тех ни ки раз мер из мель -
чен ных фраг мен тов тка ни щи то вид ной же ле зы
умень ша ют до 0,5–0,9 мм, кро ме то го, по вы ша ют
со дер жа ния кис ло ро да до 50 %, что спо со бству ет
рез ко му со кра ще нию зо ны не кро за. Та ким об ра зом
по лу че ны куль ту ры из нор маль ной тка ни и зло ка-
чес твен ной опу хо ли щи то вид ной же ле зы  [17]. 

Мо нос лой ные куль ту ры и куль ту ры на фло ти -
ру ю щих под лож ках. Ме тод мо нос лой но го куль ти -
ви ро ва ния ши ро ко при ме ня ют в би о ме ди цин ских
ис сле до ва ни ях, в час тнос ти, для опре де ле ния ми то -
ти чес ко го по тен ци а ла кле ток, из ме не ния их функ -
ци о наль ной ак тив нос ти под воз де йстви ем опре де -
лен ных фак то ров, при срав не нии фи зи о ло ги чес ких 
и би о хи ми чес ких ха рак те рис тик кле ток, по лу чен -
ных из нор маль ной и опу хо ле вой тка ни. При ана ли -
зе ка ри о ти па че ло ве ка для ди аг нос ти ки на ря ду с
сус пен зи он ной куль ту рой лим фо ци тов ис поль зу ют 
мо нос лой ные куль ту ры дер маль ных фиб роб лас -
тов. Одна ко этот под ход име ет су щес твен ный не -
дос та ток. При куль ти ви ро ва нии в двух мер ных ус-
ло ви ях ис сле ду е мые клет ки те ря ют свою гис то ло -
ги чес кую орга ни за цию, что, в ко неч ном ито ге, от -
ра жа ет ся как на их по ве де нии, так и на би о хи ми -
чес ких осо бен нос тях. Кро ме то го, на ру ша ет ся по -
ля ри за ция куль ти ви ру е мых кле ток. В пер вую оче-
редь это ка са ет ся эпи те ли аль ных кле ток, у ко то рых 
in vivo чет ко раз гра ни че ны функ ции апи каль ной и
ба заль ной мем бран [18]. 

На при ме ре куль ту ры кле ток щи то вид ной же -
ле зы не ко то ры ми ав то ра ми по ка за но, что утра та
фол ли ку ляр ной орга ни за ции в усло ви ях мо нос лой -
ной куль ту ры при во дит к по те ре по ля ри за ции ти ре -
о ци тов, су щес твен но му сни же нию спо соб нос ти за -
хва ты вать и транс пор ти ро вать йод, на ру ше нию
межкле точ ных кон так тов и свя зи с ба заль ной мем -
бра ной [19, 20]. По доб ные из ме не ния от ме че ны для 
кле ток дру гих орга нов и тка ней, вклю чая мо лоч-
ную же ле зу, по чки и др. [21, 22]. Для ре ше ния воз-
ни кших воп ро сов бы ло пред ло же но куль ти ви ро ва -
ние в трех мер ных усло ви ях.

Про ме жу точ ным ва ри ан том мож но счи тать
куль ту ры, в ко то рых клет ки сти му ли ру ют со от вет-
ству ю щи ми фак то ра ми к об ра зо ва нию ис ход ных
гис то по доб ных струк тур [23, 24]. 

Кро ме то го, ис поль зо ва ние кол ла ге но вой или
же ла ти но вой под лож ки  для фло ти ру ю щих мо но-
слой ных куль тур по зво ля ет со хра нить по ля ри за -
цию куль ти ви ру е мых эпи те ли аль ных кле ток [25].
Так, в ра бо те [25] при ве де ны дан ные об асим мет -
рич нос ти ло ка ли за ции ре цеп то ров к ти ре от роп но -
му гор мо ну. При до бав ле нии по след не го к клет кам, 
куль ти ви ро ван ным на кол ла ге но вом ге ле, при креп -
лен ном к по вер хнос ти плас ти ка, эф фек та гор мо на
на клет ки не на блю да ли. В слу чае от креп ле ния ге ля 
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с клет ка ми от куль ту раль ной по вер хнос ти ти ре о -
ци ты ста но вят ся чу встви тель ны ми к де йствию ти -
ре от роп но го гор мо на. 

Даль ней шее раз ви тие это го по хо да при ве ло к
ис поль зо ва нию двух ка мер ных устройств, раз де -
лен ных мем бра ной – транс вел лов. На при ме ре
куль тур кле ток, по лу чен ных из нор маль ной и опу -
хо ле вой тка ней раз лич ных орга нов, опре де ле но,
что при куль ти ви ро ва нии на транс вел лах клет ки
со хра ня ют свою по ляр ность [26, 27]. 

Мно гок ле точ ные сфе ро и ды. Для мо де ли ро ва -
ния опу хо ле во го рос та, осо бен но в слу чае низ ко -
диф фе рен ци ро ван ных опу хо лей, час то ис поль зу ют 
мно гок ле точ ные сфе ро и ды, ко то рые в даль ней шем
ана ли зи ру ют би о хи ми чес ки ми, гис то ло ги чес ки ми
и им му но гис то хи ми чес ки ми ме то да ми [28]. Для
по лу че ния сфе ро и дов сус пен зию кле ток по ме ща ют 
в усло вия, пред от вра ща ю щие ад ге зию кле ток к ро-
сто вой по вер хнос ти. Ча ще все го для это го ис поль -
зу ют слой ага ро зы ли бо си ли ко ни зи ро ван ную по -
вер хность [29]. Огра ни че ни ем это го ме то да куль -
ти ви ро ва ния, как и в слу чае орган ных куль тур, яв -
ля ет ся не дос та точ ный дос туп кис ло ро да и пи та-
тель ных ве ществ в цен траль не учас тки сфе ро и да
по сле дос ти же ния им зна чи тель ных раз ме ров. Сфе -
ро ид ные куль ту ры при ме ня ют для ана ли за внек ле -
точ но го мат рик са вви ду по добности сфе ро ид ных
куль тур и со лид ных опу хо лей [30, 31]. Бо лее то го,
ис поль зо ва ние сфе ро ид ных куль тур по зво ли ло вы -
я вить раз ни цу во вза и мо де йствии кле ток па пил-
ляр ных и фол ли ку ляр ных кар ци ном щи то вид ной
же ле зы с эн до те ли аль ны ми клет ка ми при мо де ли-
ро ва нии экс тра ва зии опу хо ле вых кле ток из кро вя-
но го рус ла [32]. 

Куль ти ви ро ва ние в мяг ком ага ре. Опу хо ле вый
по тен ци ал куль ти ви ро ван ных кле ток час то вы яв ля -
ют по их спо соб нос ти фор ми ро вать ко ло нии в мяг -
ком ага ре. Смысл это го тес та со сто ит в опре де ле -
нии ко ли чес тва кле ток, ко то рые мо гут са мос то я -
тель но дать на ча ло но вой ко ло нии, что рас смат ри-
ва ет ся как мо дель на чаль ных эта пов рос та  ме тас та -
за в усло ви ях орга низ ма. За тем сус пен зию ис сле ду -
е мых кле ток по ме ща ют в мя кий агар (кон цен тра -
ция ага ро зы со став ля ет око ло 0,3 %) для об ес пе чи -
ва ния об особ лен но го рос та каж дой из кле ток.
Че рез опре де лен ный срок куль ти ви ро ва ня вы чис -
ля ют ко эф фи ци ент эф фек тив нос ти ко ло ни е об ра зо -
ва ния, для че го от но ше ние ко ли чес тва сфор ми ро -

ван ных ко ло ний к чис лу вне сен ных кле ток вы ра жа -
ют в про цен тах [33]. Нес мот ря на то, что воп рос
про ис хож де ния ме тас та зов из од ной клет ки или из
ко ло нии кле ток оста ет ся дис кус си он ным, этот тест
на шел ши ро кое при ме не ние в фар ма ко ло ги чес ких
ис сле до ва ни ях опу хо ле вых суп рес со ров [34]. Мно -
ги ми ав то ра ми по ка за но, что чу встви тель ность
опу хо ле вых кле ток, куль ти ви ру е мых в мяг ком ага -
ре, к про а поп ти чес ким аген там луч ше кор ре ли ру ет
с ре зуль та та ми, по лу чен ны ми in vivo, чем ре ак ция
кле ток, куль ти ви ру е мых в мо нос лое.

Агрегаты фол ли ку лов, аци ну сов и т. п. Кро ме
опи сан ных вы ше, су щес тву ет еще один под ход к
куль ти ви ро ва нию кле ток мле ко пи та ю щих в трех -
мер ных усло ви ях. Он пред по ла га ет ис поль зо ва ние
«функ ци о наль ных еди ниц» (фол ли ку лов, аци ну сов 
и т. п.) для ини ци а ции пер вич ных куль тур с даль -
ней шим со хра не ни ем ис ход ной гис то ло ги чес кий
струк ту ры. Для это го фол ли ку лы или аци ну сы «вы -
лу щи ва ют» из ис ход ной тка ни при по мо щи мат -
рикс-дег ра ди ру ю щих фер мен тов и ли бо по ме ща ют 
на не ад ге зив ный суб страт, ли бо по гру жа ют в кол -
ла ге но вый гель (мат ри гель и т. п.). В усло ви ях ро -
та ци он ной куль ту ры мож но ра бо тать с сус пен зи ей
фол ли ку лов щи то вид ной же ле зы  [35]. Если же их
по мес тить на слой ага ро зы или си ли ко ни зи ро ван -
ный плас тик, то мож но до бить ся об ра зо ва ния фло -
ти ру ю щих аг ре га тов, во мно гом со хра ня ю щих ис -
ход ное гис то ло ги чес кое стро е ние. Та кие куль ту ры
име ют су щес твен ные пре и му щес тва с точ ки зре ния 
как фи зи о ло гии кле ток, так и ме то ди чес ких под хо -
дов к ис поль зо ва нию куль тур в экс пе ри мен те. В
боль ши нстве слу чав со хра не ние ис ход ной струк ту -
ры тка ни в усло ви ях куль ту ры свя за но с под дер жа -
ни ем функ ци о наль ной ак тив нос ти ис сле ду е мых
кле ток. С дру гой сто ро ны, та кой ме то ди чес кий
под ход по зво ля ет про во дить гис то ло ги чес кий и
им му но гис то хи ми чес кий ана лиз куль тур на на ли -
чие и ло ка ли за цию опре де лен ных ан ти ге нов в са -
мих клет ках и во внек ле точ ном мат рик се. Огра ни -
че ни ем его яв ля ет ся то, что он пред по ла га ет по лу -
че ние дос та точ но го ко ли чес тва ма те ри а ла из тка-
ней орга низ ма для ини ци а ции пер вич ных куль тур.
Как и в слу чае мно гок ле точ ных сфе ро и дов, при
дос ти же нии зна чи тель ных раз ме ров за мед ля ет ся
дос туп кис ло ро да и пи та тель ных ве ществ в цен -
траль ные учас тки аг ре га та. Для под дер жа ния кле -
ток в диф фе рен ци ро ван ном со сто я ния (как и для
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дру гих ти пов куль тур) не об хо ди мы до пол ни тель -
ные рос то вые фак то ры и гор мо ны в за ви си мос ти от
про ис хож де ния куль ти ви ру е мых кле ток. Кро ме то -
го, при фер мен та тив ной дез аг ре га ции тка ни часть
струк тур раз ру ша ет ся и в со ста ве фло ти ру ю щих аг -
ре га тов мо гут по яв лять ся бе сструк тур ные учас тки.
Одна ко при учтении вы ше у ка зан ных воп ро сов этот 
подход по зво ля ет из учать сво йства кле ток в усло -
ви ях, мак си маль но при бли жен ных к усло ви ям in
vivo. Так, на ми по ка за но, что куль ти ви ров ние ти-
ре о ци тов че ло ве ка и кры сы в усло ви ях мо нос лой -
ной куль ту ры при во дит к су щес твен ному сни же-
нию со дер жа ния в клет ках ти ре ог ло бу ли на, яв ля ю -
ще го ся основ ным по ка за те лем их функ ци о наль ной
ак тив нос ти. Имму но хи ми чес кий ана лиз вы я вил,
что че рез 10 дней куль ти ви ро ва ния в мо нос лой ной
куль ту ре толь ко 30 % кле ток со дер жат ти ре ог ло бу -
лин, по до бные ре зуль та ты по лу че ны и при ис сле -
до ва нии кле ток, куль ти ви ро ван ных в ви де мно го-
кле точ ных сфе ро и дов. В от ли чие от них все клет ки
в со ста ве фол ли ку ло по доб ных струк тур фло ти ру-
ющих аг ре га тов фол ли ку лов де мо нстри ру ют вы ра -
жен ную по ло жи тель ную им му но гис то хи ми чес кую 
ре ак цию на ти ре ог ло бу лин. Бо лее то го, клет ки из
учас тков, не со хра нив ших фол ли ку ло по добной ор-
га ни за ции, не со дер жали ти ре ог ло бу лин. Та ким об -
ра зом, на ши ми ис сле до ва ни я ми уста нов ле но, что
куль ти ви ро ва ние ти ре о ци тов в ви де аг ре га тов фол -
ли ку лов бли же к усло ви ям жи во го орга низ ма, чем
куль ти ви ро ва ние в ви де мо нос лоя или мно гок ле -
точ ных сфе ро и дов [36, 37].

При ме не ние двух- и трех мер ных куль тур в
би о ме ди цин ских ис сле до ва ни ях. Проб ле ма под -
дер жа ния диф фе рен ци ров ки кле ток в мо нос лой ной 
куль ту ре. Гис то ло ги чес кая струк ту ра тка ней орга -
низ ма тес но свя за на с вы пол не ни ем клет ка ми сво -
их спе ци фи чес ких функ ций. Струк ту ра ки шеч ни ка
об ес пе чи ва ет про цес сы вса сы ва ния пи та тель ных
ве ществ, аль ве ол – га зо об мен, мы шечной ткани –
со кра ще ния и т. д. На ру ше ния функ ции орга нов
очень час то со про вож да ют ся из ме не ни я ми в тка не -
вой орга ни за ции. Так, на при мер, за ме ще ние мы -
шеч ной тка ни со е ди ни тель нот кан ны ми во лок на ми
за труд ня ет мы шеч ные со кра ще ния, плос кок ле точ -
ная ме тап ла зия ти ре о ци тов сни жа ет функ цию щи -
то вид ной же ле зы, воз ник но ве ние ате рос кле ро ти -
чес ких бля шек на ру ша ет кро во об ра ще ние и т. п.
По э то му при мо де ли ро ва нии раз лич ных про цес сов

в усло ви ях вне орга низ ма не об хо ди мо учи ты вать
осо бен нос ти ис ход ной тка ни. 

Весь ма успеш ным ока за лось ис поль зо ва ние мо -
нос лой ных куль тур в из уче нии ке ра ти но ци тов ко -
жи че ло ве ка и мле ко пи та ю щих. При этом уда лось
не толь ко по лу чить вос про из во ди мые куль ту ры
клеток, но и, воз де йствуя опре де лен ны ми фак то ра -
ми (из ме не ние кон цен тра ции каль ция, куль ти ви ро -
ва ние на гра ни це раз де ла жид кой и га зо вой фаз и т.
д.), дос тичь уров ня стра ти фи ка ции сло ев ке ра ти но -
ци тов, со от ве тству ю ще го та ко во му in vivo. Прак ти -
чес ки, под ход к по лу че нию ис ку сствен ных ана ло -
гов ко жи  (вклю чая ис поль зо ва ние куль ти ви ру е -
мых ке ра ти но ци тов и фиб роб лас тов) ба зи ру ет ся на
со че та нии ме то дов двух- и трех мер но го куль ти ви -
ро ва ния, что с успе хом при ме ня ют во мно гих ла бо -
ра то ри ях [38]. По ка за но, что в усло ви ях мо нос лой -
ной куль ту ры эн до те ли аль ные клет ки со дер жат
фак тор Вил леб ран да, яв ля ю щий ся одним из мар ке -
ров их диф фе рен ци ров ки, и мо гут сек ре ти ро вать
внек ле точ ный мат рикс, час тич но на по ми на ю щий
их мат рикс in vivo [39]. С дру гой сто ро ны, в та ких
усло ви ях на ру ша ет ся спо соб ность к со кра ще нию
глад ко мы шеч ных кле ток [40]. Как ука за но вы ше, в
ти ре о ци тах рез ко сни жа ет ся со дер жа ние ти ре ог ло -
бу ли на. Хо тя в не ко то рых слу чах скоп ле ния ти ре о -
ци тов, сфор ми ро ван ные под вли я ни ем ти ре от роп -
но го гор мо на в мо нос лой ной куль ту ре, счи та ли
фол ли ку ло по доб ны ми струк ту ра ми [41].

Чу встви тель ность кле ток к про а поп ти чес ким
фак то рам в усло ви ях двух- и трех мер ных куль тур.
Тен ден ции по след них лет в ме ди ко-би о ло ги чес ких
ис сле до ва ни ях ука зы ва ют на пре и му щес тва куль -
ти ви ро ва ния кле ток в трех мер ных усло ви ях [42]. В
1997 го ду груп пой Бис сель по лу чен ряд убе ди тель -
ных дан ных о раз ни це в по ве де нии кле ток кар ци но -
мы мо лоч ной же ле зы че ло ве ка, вы ра щи ва е мых в
ви де двух- и трех мер ных куль тур. При ин ку ба ции
кле ток, рос ших в трех мер ной куль ту ре, с ан ти те ла -
ми  к бе та 1-ин тег ри ну клет ки кар ци но мы мо лоч -
ной же ле зы при об ре та ли не ма лиг ни зи ро ван ный
фе но тип, те ря ли ати пич ную фор му, из ме ня ли тип
рос та. Но этот эф фект не вос про из во дил ся в мо нос -
лой ной куль ту ре [43]. 

На сле ду ю щем эта пе ра бо ты этой груп пы было
выявлено, что при трех мер ном куль ти ви ро ва нии
до бав ле ние ан ти тел к бе та 1-ин тег ри ну тор мо зит
пе ре да чу внут рик ле точ но го сиг на ла от ре цеп то ров
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эпи дер маль но го фак то ра рос та (EGF). С дру гой
сто ро ны, ан ти те ла к ре цеп то ру EGF под ав ля ют ак -
тив ность бе та 1-ин тег ри на. В усло ви ях двух мер ной 
куль ту ры не уда лось дос тичь та ко го ре цип рок но го
эф фек та [44]. Ре цеп то ры к рос то вым фак то рам иг -
ра ют клю че вую роль в раз ви тии зло ка чес твен ных
опу хо лей, и это не еди нствен ный вы вод при ис сле -
до ва нии ме ха низ мов кан це ро ге не за, по лу чен ный с
по мощью трех мер ных куль тур. В про цес се ме та-
ста зи ро ва ния клет ки, как пра ви ло, про ду ци ру ют
фер мен ты, рас щеп ля ю щие фиб рил лы внек ле точ но -
го мат рик са [45]. Инги би то ры этих фер мен тов
иног да ис поль зу ют в кли ни чес кой прак ти ке. Одна -
ко на мо де ли трех мер ных куль тур по ка за но, что да -
же при усло вии по лно го ин ги би ро ва ния мат рикс-
ных ме тал лоп ро те и наз, се ри но вих про те аз, ка теп -
си на и дру гих про те аз клет ки фиб ро сар ко мы не пе -
ре ста ют миг ри ро вать. Их фор ма из вы тя ну той ста -
но вит ся бо лее округ лой и за счет аме бо ид но го дви -
же ния клет ки про дол жа ют «про тис ки вать ся»
сквозь во лок на мат рик са. Та ким же об ра зом ве дут
се бя эти клет ки по сле инъ ек ции под ко жу мы шей
[46]. Бо лее то го, Мар шалл и др. по ка за ли, что при
бло ки ро ва нии Rho-сиг наль но го пу ти клет ки те ря -
ют спо соб ность к аме бо ид но му дви же нию, не за ви -
си мо му от про те о ли ти чес ких фер мен тов. Итак, на
трех мер ной мо де ли куль ти ви ро ва ния про де монст-
ри ро ван путь ком би ни ро ван но го угне те ния ме тас -
та зи ро ва ния опу хо ле вых кле ток [47]. На фиб ро-
блас тах вы яв ле но, что в трех мер ной куль ту ре в от -
ли чие от мо нос лой ной эти клет ки рас тут быс трее и
ста но вят ся асим мет рич ны ми, как в усло ви ях in vivo
[48].

Кро ме то го, по ка за на ре зис тен тность кле ток
ме зо те ли о мы, куль ти ви ру е мых в трех мер ных усло -
ви ях, к TRAIL (TNF – related apoptosis-inducing li-
gand)  в ком плек се с гем ци та би ном, тог да как в мо -
нос лой ной куль ту ре клет ки про яв ля ли чу встви -
тель ность к этим аген там [49, 50]. По доб ный эф -
фект на блю да ли и при ис сле до ва нии вли я ния ком -
плек са бор те зо ми ба и TRAIL как про а поп ти чес ких
аген тов на клет ки кар ци но мы лег ко го А549. При
по ме ще нии кле ток в усло вия мо нос лой ной куль ту -
ры ука зан ные аген ты вы зы ва ли апоп тоз, тог да как в 
сфе ро ид ных куль ту рах из уча е мые клет ки ока зы ва -
лись устой чи вы ми к этим фак то рам, что кор ре ли-
ру ет с ре зуль та та ми, по лу чен ны ми на ла бо ра тор-
ных жи вот ных [51].

Зак лю че ние. По ды то жи вая вы ше из ло жен ное,
сле ду ет от ме тить, что каж дый из под хо дов к куль -
ти ви ро ва нию име ет как свои пре и му щес тва, так и
не дос тат ки. Одна ко при вы бо ре усло вий куль ти ви -
ро ва ния пер во о че ред ное вни ма ние дол жно быть
об ра ще но на ис ход ную гис то ло ги чес кую орга ни за -
цию ис сле ду е мой тка ни. По ме ще ние кле ток в не -
сво йствен ные им усло вия вле чет за со бой на ру ше -
ния меж кле точ ных вза и мо де йствий, по ля ри за ции,
рас пре де ле ния ре цеп то ров рос то вых фак то ров и
гор мо нов и  вно сит свой со бствен ный вклад в от вет
кле ток на ис пы ты ва е мые фак то ры. В по след нее
вре мя куль ти ви ро ва ние в трех мер ных усло ви ях
рас смат ри ва ют как один из при ори тет ных пу тей
при ис сле до ва нии свойств кле ток in vitro [52–54].
По доб ная точ ка зре ния ба зи ру ет ся на по ло же нии о
том, что in vivo в орга низ ме клет ки на хо дят ся в со -
ста ве трех мер ных струк тур, например, фол ли ку лы
щи то вид ной же ле зы. Это об ес пе чи ва ет вы пол не -
ние тка ня ми и орга на ми их спе ци фи чес ких функ -
ций. Одна ко, как пра ви ло, при ис сле до ва нии та ких
куль тур воз ни ка ет ряд вы ше у ка зан ных ме то ди чес -
ких воп ро сов. С дру гой сто ро ны, в усло ви ях мо но-
слой ной куль ту ры клет ки со хра ня ют мно го фун да -
мен таль ных свойств, при су щих им in vivo, вклю чая
часть ан ти ге нов – мар ке ров диф фе рен ци ров ки. По -
э то му на и бо лее пер спек тив ным пред став ля ет ся ис -
поль зо ва ние со че та ния этих двух спо со бов куль ти -
ви ро ва ния при ис сле до ва нии ад ге зии, про ли фе ра -
ции, миг ра ции, ин ва зии, диф фе рен ци ров ки кле ток
и мно гих дру гих про цес сов, име ю щих мес то в орга- 
низ ме в нор ме или при воз ник но ве нии па то ло гии
[55].

A. I. Khoruzhenko

2D- and 3D-cell culture  

Institute of Molecular Biology and Genetics NAS of Ukraine
150, Akademika Zabolotnoho Str., Kyiv, Ukraine, 03680

Summary

The cultivation of mammalian cells in three-dimensional conditions 
acquires a priority in a variety of biomedical applications. In the
areas of toxicology and anticancer drug development it concerns a
significant difference of responses to proapoptotic factors of the
cells cultured in 2D versus 3D environment. Besides, the clear-cut
differences have been found in cell polarity, cytoskeleton structure,
distribution of receptors to wide range of hormones, growth factors, 
etc. in mammalian cells depending on culture conditions. It is
resulted in different response of cultured cells to extracellular
stimuli. Multicellular spheroids are regarded presently as the most
convenient model of solid tumour growth in vitro. The cultivation of
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thyroid follicles, mammary acini and other structure units,
maintaining initial tissue organization, allows studying the
behavior, biochemical features and gene profile of differentiated
cells. On the other hand, 3D cultures have some limitations in
comparison with a well established monolayer culture. The
advantages and disadvantages of each type of cultures and their
application in biological and medical researches will be discussed
in this review. 

Key words: 2D and 3D cultivation, resistance, differentiation.

А. І. Хо ру жен ко

Дво- і три вимірна куль ту ра клітин

Ре зю ме

Куль ти ву ван ня клітин ссавців за три вимірних умов стає прі-
ори тет ним у чис лен них біоме дич них за сто су ван нях. В га лузі
ток си ко логії і роз роб ки про ти пух лин них пре па ратів це по в’я -
за но зі знач ною різни цею у відповіді клітин, куль ти во ва них за
дво- або три вимірних умов, на про а поп тичні чин ни ки. Крім то- 
го, ви яв ле но істотні відмінності  в по ля ри зації клітин, струк-
турі ци тос ке ле та, роз поділі ре цеп торів до ши ро ко го спек тра
гор монів, рос то вих чин ників і т. д. у кліти нах ссавців за леж но
від умов куль ти ву ван ня. Зреш тою, це про яв ляється в різній ре -
акції куль ти во ва них клітин на по заклітинні сти му ли. На йа дек -
ватнішою мо дел лю рос ту солідних пух лин in vitro на разі вва-
жа ють ба га токлітинні сфе рої ди. Куль ти ву ван ня фолікулів
щи то подібної за ло зи, аци нусів мо лоч ної за ло зи та інших
струк тур но-функціональ них оди ниць, що зберіга ють по чат ко -
ву організацію тка ни ни, доз во ляє вив ча ти по ведінку, біохімічні 
особ ли вості і ге не тич ний профіль ди фе ренційо ва них клітин. З
іншо го боку, три вимірні куль ту ри ма ють низ ку об ме жень по-
рівня но з ши ро ко ви ко рис то ву ва ни ми мо но ша ро ви ми куль ту -
ра ми. Не доліки й пе ре ва ги кож но го типу куль тур, а та кож їх-
нє за сто су ван ня в біологічних і ме дич них досліджен нях ста -
нов лять пред мет цьо го огля ду.

Клю чові сло ва: дво- та три вимірне куль ти ву ван ня, рези-
стентність, ди фе ренціюван ня.
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